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EMENTA 

 

14 - SISTEMAS ESTRUTURAIS 

Carga horária total: 280 h/a - 233 h  

 

EMENTA: Cálculo de resistência dos materiais e leitura das tabelas e 

gráficos normalizados. Determinação e dimensionamento de sistemas estruturais. 

 

CONTEÚDOS:  

 Grandezas fundamentais: força, momento e sistema binário; 

 Condições de equilíbrio; 

 Centro de gravidade e momento de inércia;  

 Deformação estrutural: lei de Hooke, diagrama tensão deformação, 

tensões normais e de corte, tensão normal na flexão; 

 Elementos estruturais: lajes, vigas, pilares, fundações; 

 Vínculos: tipos, simbologia;  

 Tipos de carregamento: cargas concentradas e distribuídas; 

 Reações de apoio: vigas e lajes; 

 Esforços seccionais: esforço cortante, esforço normal e momento fletor 

em uma viga isostática; 

 Diagrama de esforços cortante, normal e momento fletor; 

 Dimensionamento de lajes à flexão; 

 Dimensionamento de vigas à flexão e ao cisalhamento; 

 Dimensionamento de pilares curtos e médios; 

 Dimensionamento de fundações diretas; 

 Planta de fundação; Planta de lajes;  

 Detalhamento de fundação; 

 Detalhamento de pilares;  

 Detalhamento de vigas; 

 Detalhamento de lajes;  

 Detalhamento de escadas e reservatórios; 
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 Quantitativos de armaduras e quadros de ferragem; 

 Pré dimensionamento de estruturas em aço e em madeira;  

 Fundações, definições e objetivos: introdução, classificação das 

fundações; 

 Tipos de fundações: fundações rasas e profundas, escolha do tipo de 

fundação e local de implantação; 

 Exploração do subsolo para projetos de fundação: introdução; 

 Investigações geológicas, investigações geotécnicas; 

 Capacidade de carga de fundações rasa: introdução, tipos de ruptura; 

 Determinação da capacidade de carga dos solos por métodos 

desenvolvidos na mecânica dos solos: método de Terzaghi, fatores de correção;  

 Capacidade de carga de solos estratificados;  

 Recalque de fundações rasas: introdução; 

 Dimensionamento de fundações rasas: introdução, definição da cota 

de apoio da fundação, fundações em solos moles, fundações próximas a divisas e 

escavações, presença de nível d’água, descontinuidades geológicas;  

 Projeto de fundações rasas: dimensionamento geométrico; 

 Fundações profundas: fundações em estacas, estacas de madeira, 

estacas de concreto pré-moldadas, estacas de concreto moldadas “in loco”, estacas 

broca, estacas Franki, estacas Strauss, estacas metálicas, outros tipos;  

 Tubulões: considerações gerais, tipos de tubulões, tubulões a céu 

aberto: sem revestimento lateral, com revestimento lateral de madeira (tipo 

“chicago”), com revestimento lateral metálico (tipo “Grow”), tubulão a ar comprimido, 

tubulão pneumático, tubulão Benoto. 
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